99年B級教練講習會

中華民國射箭協會99年度省市(B)級教練講習會
實施辦法
1、 主旨：為落實國內三級教練制度，提高我國射箭教練素質、培養教練人才、健全教練制度、增進教練知能，進而提升我國整體射箭運動水準，特辦理本活動。
2、 指導單位：行政院體育委員會、中華民國體育運動總會
3、 主辦單位：中華民國射箭協會
4、 承辦單位：台南市體育會射箭委員會、國立台南女中、台南市立和順國中。
5、 講習日期：99年8月23日起至25日止（週一至週三），共計3日。
6、 講習地點：國立臺南女子高級中學(台南市中西區大埔街97號)。
7、 參加對象：
    一、年滿20歲以上之本會會員或所屬團體會員單位之會員，嫻熟射箭運動

         規則，品行端正者。

    二、取得縣市(C)級射箭教練證滿二年以上者，並擔任縣市(C)級教練二年以上實際經驗者，始得報名參加省市(B)級之教練講習會。
    三、具國內國家(A)、省市(B)級射箭教練再進修者。
8、 實施方式：
一、由主辦單位規劃課程、遴聘講師，以集中上課方式辦理。

二、參加講習之學員由主辦單位報請有關單位給予公假登記。

三、本講習會上課3天，每天8小時，計24小時。

四、講習會期間之交通、食宿事宜請自理。

9、 報名方式：
一、凡參加晉級教練考試者，請填妥報名表，連同2吋半身照片2張（背面書寫姓名）與報名費新台幣1500元親至或掛號郵寄中華民國射箭協會（104台北市朱崙街20號701室）。
二、報考B級教練者需取得C級教練證照兩年以上，並在報名表上附C級教練正反面影本。
三、凡本會國家(A)級及省市(B)級教練再進修者，報名費為新台幣1000元。
四、報名日期：自即日起至99年8月19日(四)截止。（額滿則提前停止受理）。
五、報名人數限制：以50人為限。
六、講習會聯絡資訊：
（一）聯絡人：國立台南女中 方慈惠 老師。
（二）聯絡電話：0929-082918；tfth4461@hotmail.com 
10、 績效考核：
一、凡參加本次講習會的C級教練無缺席者，筆試成績達75分者，由中華民國射箭協會送中華民國體育運動總會核備後始核發B級教練證。
二、報名參加本次講習會之學員，本會將造冊函請行政院體育委員會，飭請其服務單位給予公假。半途無故缺席者，於會後通知各縣市政府及服務單位議處。
三、學員在會內儘量避免缺課，如遇有特殊事故必須親自處理時，應填具請假單，方可離會。但不得超過四小時者，否則不予核發結業證書及教練證明。
11、 本實施辦法經報請中華民國體育運動總會、行政院體育委員會核准後實施，修正時亦同。
中華民國射箭協會99年度省市(B)級教練講習會課程表

	      日期

時間
	8月23日

（星期一）
	8月24日

（星期二）
	8月25日

（星期三）

	08:30~10:00
	09:30~10:00
	學員報到
	運動傷害防護
	射箭訓練計畫擬定

	
	10:00~10:20
	始業式

（介紹講師）
	
	

	
	
	理事長或

秘書長
	中國醫藥大學
陳婉菁教授
	體委會國家訓練中心

吳佳慧教授

	10:30~12:00
	射箭教練基本概念
	積點制新規則
	選材判斷與分析

	
	台灣體育學院

劉明煌教授
	國際射箭總會

FITA青年裁判

陳婷妮教授
	國立台東大學

體育實驗中學

王裕斌教授

	13:00~14:30
	射箭運動生物力學
	體能訓練法
	综合座談

	
	台北市立體育學院

劉碧瑜教授
	高苑科技大學

張蕙麟教授
	秘書長

	14:40~16:10
	運動團隊管理
	運動按摩與恢復
	測 驗

	
	新竹縣立寶山國民中學

李俊霖教授
	中國醫藥大學
陳婉菁教授
	幹事部

	16：20-17:50
	運動禁藥管制
	射箭英文
	賦 歸

	
	中華奧林匹克委員會

黃瓊儀副祕書長
	中華民國射箭協會

陳彥霖教授
	








